
Rozpis halových střed pro rok 2010 
 

1. HALOVÁ STŘEDA 
 
Středa 13. ledna 2010, začátek závodů je v 17.00 hodin. 
Místo 
Jablonec nad Nisou. 
Soutěže 
Muži  - 60 m, 200 m, 500 m, 2000 m, 60 m př., tyč, dálka, koule. 
Ženy  - 60 m, 200 m, 500 m, 2000 m, 60 m př., tyč, dálka, koule. 
 
 

2. HALOVÁ STŘEDA 
 
Středa 20. ledna 2010, začátek závodů je v 17.00 hodin. 
Místo 
Jablonec nad Nisou. 
Soutěže 
Muži  - 60 m, 300 m, 600 m, 1500 m, 60 m př., výška, dálka, koule. 
Ženy  - 60 m, 300 m, 600 m, 1500 m, 60 m př., výška, dálka, koule. 
 
 

3. HALOVÁ STŘEDA 
 
Středa 27. ledna 2010, začátek závodů je v 17.00 hodin. 
Místo 
Jablonec nad Nisou. 
Soutěže 
Muži  - 60 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 60 m př., tyč, trojskok, koule. 
Ženy  - 60 m, 400 m, 800 m, 3000 m, 60 m př., tyč, trojskok, koule. 
 
 

4. HALOVÁ STŘEDA 
 
Středa 3. února 2010, začátek závodů je v 17.00 hodin. 
Místo 
Jablonec nad Nisou. 
Soutěže 
Muži  - 60 m, 200 m, 500 m, 1000 m, 60 m př., výška, dálka, koule. 
Ženy  - 60 m, 200 m, 500 m, 1000 m, 60 m př., výška, dálka, koule. 
 
 

5. HALOVÁ STŘEDA 
 
Středa 10. února 2010, začátek závodů je v 17.00 hodin. 
Místo 
Jablonec nad Nisou. 



Soutěže 
Muži  - 60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m př., tyč, trojskok, koule. 
Ženy  - 60 m, 400 m, 800 m, 1500 m, 60 m př., tyč, trojskok, koule. 
 
 

6. HALOVÁ STŘEDA 
 
Středa 17. února 2010, začátek závodů je v 17.00 hodin. 
Místo 
Jablonec nad Nisou. 
Soutěže 
Muži  - 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60 m př., výška, dálka, koule. 
Ženy  - 60 m, 150 m, 300 m, 800 m, 60 m př., výška, dálka, koule. 
 
 
 

Podmínky startu: 

• pouze pro závodníky od staršího žactva výše 

• v kouli start pouze od dorostu výše  

• výška a tyč omezeny základní výškou  

 

• startovné 50,- Kč 

 
 
Informace 
Milan Semrád, tel. 483737651, 776893536, e-mail : semrad@sportgym.cz. 
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